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1. Contenidos escolares y aprendizaje significativo 
Se parte del supuesto de que todos los contenidos que selecciona el currículo son 
necesarios para la formación de los alumnos, en la medida en que se aprendan 
significativamente. 
No todos los alumnos tienen la misma predisposición hacia todos los contenidos. El 
aprendizaje es significativo porque el contenido es de interés para el alumno. El interés 
debe entenderse como algo que hay que crear y no simplemente como algo que "tiene" 
el alumno. Se despierta interés como resultado de la dinámica que se establece en la 
clase. 
No hay que intentar disfrazar los contenidos para que no sean aburridos, sino que 
deben suponer la posibilidad de comprender e intervenir en la realidad.  
 
2. Condiciones escolares y aprendizaje significativo 
El aprendizaje literal (de memoria, por Ej. poesías, tablas de multiplicar) tiene 
significado si forma parte de un conjunto de ideas aprendidas significativamente 
(comprender las ideas que expresa una poesía, comprender la multiplicación como una  
Suma repetida. No siempre se produce el aprendizaje significativo, a veces el alumno 
no establece ninguna relación con sus ideas previas y se limita a la mera repetición 
memorística. 
Para que se produzca un aprendizaje significativo es necesario  

• Que el aprendizaje tenga sentido para el alumno 
• Que la información que se presenta este estructurada con cierta coherencia 

interna (significatividad lógica) 
• Que los contenidos se relacionen con lo que el alumno ya sabe (significatividad 

psicológica)  

2.1 El sentido en el aprendizaje significativo 
Cuando el alumno esta motivado pone en marcha su actividad intelectual. Se utiliza el 
término sentido para referir a las variables que influyen en que el alumno este dispuesto 
a realizar el esfuerzo necesario para aprender de manera significativa. 
Hace referencia a todo el contexto donde se desarrollan los procesos de enseñanza y 
de aprendizaje e incluye factores como:  

• la autoimagen del alumno, 
• el miedo a fracasar 
• la confianza que le merece su profesor 
• el clima del grupo 
• la forma de concebir el aprendizaje escolar 
• el interés por el contenido 
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Procurar que el alumno quiera aprender requiere tanto del esfuerzo por hacer los 
contenidos interesantes como de procurar un clima escolar donde tenga sentido el 
aprendizaje. Además de que quiera es también imprescindible que el alumno pueda 
hacerlo.  
 
2.2 Significatividad lógica de contenido 
Para que la información que se le presenta al alumno pueda ser comprendida es 
necesario que el contenido sea significativo desde su estructura interna, y que el 
docente respete y destaque esta estructura, presentando la información de manera 
clara y organizada. Deben seguir una secuencia lógica en donde cada uno de sus 
aspectos debe tener coherencia con los otros. 
Cualquier tema curricular tiene, intrínsecamente, una estructura lógica que permite que 
sea comprendido, pero son las secuencias de los contenidos, la explicación de las ideas 
o las actividades que se proponen las que terminan o no configurando su orden y 
organización. 
  
2.3 Significatividad psicológica de los contenidos 
Los contenidos deben ser adecuados al nivel de desarrollo y conocimientos previos que 
tiene el alumno. El interés por el tema no garantiza que los alumnos puedan aprender 
contenidos demasiado complejos. Para que el alumno pueda asimilar los contenidos 
necesita que su estructura de conocimientos tenga esquemas con los que pueda 
relacionar e interpretar la información que se le presenta. Si el alumno no dispone de 
ellos, por muy ordenada y clara que sea la información nueva, no podrá comprenderla 
ya que requiere un nivel de razonamiento o conocimientos específicos de los que no 
dispone. 
Los docentes deben, por una parte, ser capaces de activar los conocimientos previos 
del alumno haciendo que piensen en sus ideas y sean concientes de ellas. Y por otra, 
seleccionar y adecuar la nueva información para que pueda ser relacionada con sus 
ideas incluyendo si es necesario información que pueda servir de "puente" entre lo que  
ya saben los alumnos y lo que deben aprender. La significatividad lógica se promueve 
mediante preguntas, debates, planteando inquietudes, presentando información general 
en contenidos familiares, etc. De forma que los alumnos movilicen lo que ya saben y 
organicen sus conocimientos para aprender. Es importante que esta actividad sea 
cotidiana en la dinámica de la clase y que los alumnos la incorporen como una 
estrategia para aprender.  
 
2.4 Enfoque globalizado  
Para procurar el aprendizaje significativo es conveniente tener una perspectiva 
globalizada, como actitud frente al proceso de enseñanza. El enfoque globalizado 
supone presentar los contenidos de la enseñanza resaltando sus relaciones y 
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vinculándolos al contexto habitual del alumno o a otro contexto significativo. (Ej. Usar la 
clasificación en actividades de ciencias, no solo en matemática) Ver los contenidos en 
su contexto y como un instrumento para resolver necesidades es un recurso para 
procurar el sentido. Así los procesos de enseñanza y de aprendizaje se ven como una 
resolución de problemas en la que hay que buscar información, ordenarla y aplicarla. 
El enfoque globalizado supone partir de una experiencia global, para de a poco ir 
introduciendo una aproximación más metódica, analítica, fragmentada y, 
sucesivamente, volver a retomar el conjunto con un progresivo nivel de profundización. 
        
2.5 Grado de significación de los aprendizajes 
 
Al recibir una información cada alumno la interpreta con sus propios esquemas de 
conocimiento; las significaciones son distintas según las posibilidades que tengan de 
establecer relaciones y la disposición para hacerlo. Además de que los significados son 
personales, es importante considerar que el aprendizaje supone diferentes grados de 
significación. El aprendizaje no es cuestión de todo o nada, siempre permite nuevas 
elaboraciones que pueden suponer mayores grados de significación. Los docentes 
deben crear las mejores condiciones para que los aprendizajes que construyen los 
alumnos sean lo más significativos posible. Los significados construidos por los 
alumnos son siempre perfectibles, se enriquecen y reorganizan progresivamente 
aumentando su comprensión y funcionalidad. No tiene sentido una programación lineal 
donde los contenidos se agoten en cada tema. Se trata de plantear una secuencia 
espiralada de los contenidos donde se retomen las ideas desde distintos temas 
procurando así sucesivas oportunidades de elaboración y nuevas posibilidades de 
relación.  
Cuando haya que seleccionar contenidos para una unidad didáctica hay que incluir 
aspectos de distintos bloques y, si se puede, de todos. Así a lo largo de año se habrán 
trabajado los contenidos con diferentes temas, en distintos momentos y con avanzados 
niveles de profundización. El concepto de aprendizaje significativo, y la adquisición 
progresiva de significado que supone, remite entonces a una programación espiralada 
de los contenidos.  
 
2.6 Aprendizaje significativo 
Aprender significa adquirir información, retenerla y recuperarla en un momento dado. 
Cuando en el aula se logran aprendizajes significativos, los alumnos han adquirido los 
contenidos porque pudieron entender la información que se les ha presentado al tener 
conocimientos previos suficientes y adecuados. Las relaciones permiten el recuerdo, lo 
que no se relaciona no se aprende verdaderamente; pasa desapercibido o se olvida. 
La memorización comprensiva es el resultado del aprendizaje significativo; este 
aprendizaje supone una red de relaciones que facilita el recuerdo. Las nuevas ideas se 
construyen sobre otras anteriores y los contenidos se entienden por su relación con 
otros contenidos.  
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2.7 Funcionalidad de los aprendizajes 

Los conocimientos aprendidos significativamente son funcionales, es decir que se 
pueden aplicar en situaciones distintas a aquellas en las que se han aprendido. La 
aplicación no es solo la utilización de lo aprendido, también supone el enriquecimiento 
de lo que se sabe. En todo proceso de enseñanza y de aprendizaje intencional es 
imprescindible valorar si se han logrado los aprendizajes previstos. Comprobar que los 
contenidos se aplican en otros contextos es el mejor indicador de que estos han sido 
adquiridos. 

 


